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LE MOT DE L'EQUIPE

Chers confreres chers amis

Comme chaque année maintenant, nous
nous ferons un plaisir de vous retrouver a
la salle du Kiasma a Castelnau-le-Lez (34)
pour notre congres qui aura lieu le samedi
22 mars 2025.

Cette année nous aborderons un theme
qui nous tient a coeur ! La traumatologie
du sportif et notamment les critéres
d'alerte cliniques ou fonctionnels qu'il
faudra mettre en avant en cas d'évolu-
tion defavorable sur une prise en charge
conservatrice.

Dans une societé ou les loisirs et
notamment le sport prennent une place
de plus en plus importante, le nombre de
lésions traumatiques devient de plus en
plus frequent au point de représenter une
grande partie de notre activité chirurgicale.
Tout contre temps dans leur dépistage
et leur prise en charge peut entrainer une
perte de chance pour lavenir du patient.
En tant que professionnels de santé en
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> Jacques TEISSIER

> Philippe TEISSIER
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premiére ligne vous étes donc des acteurs
majeurs de la prise en charge pluridisci-
plinaire de ces pathologies.

Nous allons donc essayer a travers de nos
présentations et de nos Live surgery de
vous transmettre les conduites a tenir face
a des traumatismes musculosqueletti-
ques frequemment rencontrés en pratique
courante chez le sportif. Nous serons
accompagneés dans cette tache par des
kinésithérapeutes, des medecins du sport
et des specialistes en médecine physique
et réadaptation.

L'aprés-midi sera une nouvelle fois consa-
crée aux ateliers en petits groupes sur des
thematiques plus ciblées par appareils
permettant des échanges dans la proximitée
et la convivialité !

Nous vous attendons donc nombreux le
22 mars 2025 pour ce huitieme opus des
rencontres Orthosud.




PROGRAMME DE LA JOURNEE DU 22 MARS 2025

e

ACCUEIL avec petit déjeuner
a partir de 7 h 30

INTRODUCTION
8h30a9h

Dr Jacques TEISSIER et D' Franck
LACAZE

PRESENTATIONS en pleiniére
et Live surgery en paralléle
de9ha13h

Membre Supérieur épaule :
Instabilité de I'épaule chez le sportif

Membre Inférieur :
Lésions ostéoligamentaires
traumatiques

Pied-Cheville : Lésions tendineuses
traumatiques aigues autour de la
cheville

Main : [ésions ligamentaires occultes
autour du poignet

Rachis : traumatisés du rachis
cervical et rugby, live hernie endo

cervicale
PAUSE REPAS ( ]
de13ha14h 550

~MN

APRES-MIDI : Ateliers
de14ha17h

Membre inférieur :
Le genou traumatique aigu, pieges
diagnostics-erreurs de prise en charge

Membre supérieur :
Lésions tendineuses du membre
supérieur pouvant passer inapergues

Rachis : Challenges de la prise
en charge de la fracture du rachis de
la personne agée sportive

Pied-Cheville : Entorses aigiies de la
cheville - mise-au-point:

Intégration des intervenants
supplémentaires :

> D" Thomas DEFFONTIS :
Meédecin du sport

>Dr Guillaume QUEIROS :
Meédecin du sport

> Dr Guillaume TERRIBILE :
Spécialiste en médecine-physiqtie
et réadaptation

> D" Thierry/GAUDIN :
Meédegin du sport

>D"Frangois FEUVRIER :
Spécialiste'en médecine physique
etreadaptation
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VALIDEZ

VOTRE DPC 2025

Masseurs-kinésithérapeutes
libéraux, profitez de votre
participation aux 8¢ Rencontres
Orthosud pour valider des le mois
de mars votre obligation

de formation.

De plus, percevez lindemnisation
correspondante a 7 heures de
formation soit 266 € pour les
masseurs-kinesitherapeutes. b

(sous réserve de prise en charge individuelle)
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PRES D'ARENE

LA CROIX

Pour toute question, contactez-nous DAREENT
par email : congres.orthosud@gmail.com

Kéwalé - 27 chemin des Morilles - Seynod - 74600 Annecy // 6E cher
dispenser des programmes de DPC. Organisme de formation enregi:

LE KIASMA

1 Rue de la Crouzette
34170 Castelnau-le-Lez



